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ROTINA SEMANAL DO APOSTILADO DO SISTEMA ETAPA.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SEGUNDA-FEIRA-14/06 TERÇA-FEIRA-15/06 QUARTA-FEIRA-16/06 QUINTA-FEIRA-17/06 SEXTA-FEIRA-18/06 

REALIZAÇÃO DAS 

ATIVIDADES SUGERIDAS 

PELOS PROFESSORES 

ESPECIALISTAS: 

✓ ARTES 
✓ MÚSICA 
✓ EDUCAÇÃO FÍSICA 

 

 

APOSTILA: COMPLEMENTAR 
DE ALFABETIZAÇÃO 

➢ ROLETA DA LETRA L 
https://www.youtube.

com/watch?v=HknAN

glhRw0  

LETRA L 
 

➢ LEITURA DO  TEXTO: 
LEÃO 

➢ IDENTIFICAR E 
CIRCULAR A LETRA 
L NO TEXTO. 

➢ TREINO DA LETRA L. 
➢ COLORIR A 

PALAVRA LEÃO NO 
TEXTO. 

➢ CONTAR LETRAS 
DESSA PALAVRA 

➢ SEPARAR OS SONS 
DA PALAVRA. 

➢ APRESENTAR O SOM 
DA LETRA L 
(BOQUINHAS). 

➢ FAMÍLIA SILÁBICA 
➢ COMPLETAR COM 

SONS INICIAIS. 
➢ ESCRITA DE 

PALAVRAS. 
INICIADAS COM L.  

APOSTILA ETAPA 2. 
ATIVIDADE INICIAL:  

➢ LEITURA DO ALFABETO 
➢ ASSISTIR AO VÍDEO POR 

QUE A ÁGUA DO MAR É 
SALGADA? 

https://www.youtube.com/watch?v=

DU8OKFLpk6c&ab_channel=ClickCi

%C3%AAnciaUFSCar 

AP2A39 -ÁGUA DO RIO E ÁGUA DO 
MAR 

➢ CONTAR A HISTÓRIA DE 
MARIANA 
 

➢ RODA DE CONVERSA 
SOBRE A ÁGUA DO MAR 
E DO RIO (DIFERENÇA 
ENTRE ÁGUA DOCE E 
SALGADA) 

➢ FALAR SOBRE 
TRATAMENTO DE ÁGUA, 
POLUIÇÃO DOS RIOS E 
ÁGUA POTÁVEL. 
 

➢ DESENHAR O MAR 
AP2A66- SE EU FOSSE UM 
PEIXINHO... 

 
➢ CANTAR A MÚSICA SE EU 

FOSSE UM PEIXINHO . 
https://www.youtube.com/watc
h?v=ktOY-
MWVq6s&ab_channel=Mentes
Not%C3%A1veis  

 
➢ CONVERSAR SOBRE 

ANIMAIS MARINHOS 
➢ COMPLETAR A PALAVRA 

COM AS VOGAIS QUE 
FALTAM. 

➢ CONTAR QUANTOS 
ANIMAIS   APARECEM NA 
ATIVIDADE E COLOCAR O 
NUMERAL. 

➢ FAZER DE PAPEL 
PEIXINHOS E COLAR NO 
MAR . 

https://www.youtube.com/watch?v=

haI0KhtP2yM&_channel=MundoBita

VEVO 

APOSTILA ETAPA 2 
 

ATIVIDADE INICIAL: 

 

➢ JOGO DA MEMÓRIA 

COM NUMERAIS ON 

LINE. 

https://wordwall.net/pt/resou

rce/16109848/jogos-dos-

numeros  

 

 

AP2A16-PINTAR E CONTAR 

➢ PINTE A 

QUANTIDADE 

INDICADA E CONTE 

QUANTOS 

FICARAM SEM 

PINTAR 

COLOCANDO O 

NUMERAL. 

AP2A6- O ALFABETO  

➢ CANTAR A MÚSICA 

DO ALFABETO. 

➢ COMPLETAR COM 

AS LETRAS DO 

ALFABETO QUE 

ESTÃO FALTANDO. 

 

➢ JOGO DA MEMÓRIA 

COM A LETRA 

INICIAL (ON LINE) 

➢ https://wordwall.net/

pt/resource/1421924

1/jogo-da-

mem%c3%b3ria-

com-letra-inicial  

 

➢ https://www.youtube.c

om/watch?v=VgUAWA

X5dcI&ab_channel=AQ

UARELAKIDS 

APOSTILA ETAPA –2 

ATIVIDADE INICIAL 

➢ ROLETA DO 

ALFABETO 

AP2A12 – CORPO HUMANO 

 

 

➢ CANTAR A MÚSICA : 

A FORMIGUINHA 

➢ https://www.youtube.

com/watch?v=78xEa

W5GJ0g  

➢ DESENHAR UM 

BONÉ NA CABEÇA 

DO CAUÊ, UM LAÇO 

NA CABEÇA DA 

JÚLIA 

➢ COLAR UMA 

LANTEJOULA NO 

SAPATO DIREITO DA 

LUIZA E UM BOTÃO 

NO SAPATO 

ESQUERDO DO 

CAUÊ 

CONTAÇÃO DE HISTÓRIAS 

AP2A13 – FÁBULAS  

 

➢ OUVIR A HISTÓRIA 

DA LEBRE E DA 

TARTARUGA.  

➢ https://www.youtube.

com/watch?v=gz-

WmFYwq30&ab_chan

nel=ContosdeFadasc

omaGiGi  

 

 

➢ CONTAR QUANTAS 

LETRAS TEM AS 

PALAVRA LEBRE E 

TARTARUGA. 
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